GhimbbwL

un puternic aliat

pentru sanatate !
pagina ' 2

LifeCare

APPY
EVERY DAY

]wmaluL

2 noiembrie - 22 decembrie

editia@®2023 '\ lfeCare
Publicatie destinata mﬁ‘-’“‘“""é_};
exclusiv partenerilor s
Life Care® \ L »

|

Prezentatoare TV

“Pentt mine,

R ea ins o

S&/A U’[ o

sa fum fericiti”

detalii la pagina &)

[ ] [ ] U
StiatL ca ...
5 K]
NADH (Nicotinamida - adenin
dinucleotida) este o coenzimd prezenta in
mod natural in toate celulele vii si este
necesard in dezvoltarea celulara si in
producerea de energie Ia nivel celular. A
fost descoperitd in 1906 de Arthur Harden
si William Young, iar cercetdrile sustin ca
stimuleaza productia
neurotransmitatoarelor dopaming,
noradrenalind si serotonina, imbunatatind
astfel claritatea mentald si puterea de
concentrare si luptd impotriva efectelor
imbatranirii, cum ar fi boala Alzheimer si
Parkinson.

Numeroase studii au demonstrat pozitiv,
faptul ¢d rolul NADH-ului este foarte
important in tratarea sindromului de
oboseala cronica, Alzheimer, Parkinson,
dar este si un supliment nutritional pentru
energizarea sportivilor.

De exemplu:

Persoanele ce sufereau de depresie, a
avut un efect benefic in 93% din cazuri.
Aceasta pentru cad NADH induce cresterea
nivelului de dopamind si noradrenalina in
creier.

La sportivi, s-a observat o crestere a
performantei odata cu mentinerea unui
nivel ridicat mintal. Se stie ¢d sportivii
pierd din capacitatea mintala si implicit
capacitatea de coordonare din cauza
efortului sustinut.

La persoanele in varstd, sau cele cu nivel
scazut de energie, In urma administrarii
NADH-ului au avut o imbunatatire de 4 ori
mai mare.

0 treime din totalitatea energiei pe care o
foloseste organismul este utilizatd de
creier. De aceea, dintre toate organele din
corp, creierul este cel mai afectat atunci
cand organismul ramane fard energie.

Este demonstrat stiintific faptul ca pe
mdsurd ce cantitatea de NADH creste,
intreg organismul se Tncarca cu mai multa
energie.

0data cu inaintarea in varsta abilitatea
organismului de a absorbi si retine
nutrienti si vitamine, scade, de aceea este
foarte important s imbundtatim zilnic
aportul de NADH din organism.
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Cumperi produse in valoare de
160 lei si primesti la pretul de
99.99 lei, NADH PLUS- 20mg!

“unsingur produs pe comanda

7049

NADH PLUS- 20mg
W 199%4ei B 169% lei

Acest produs cu 99% lei

4
50%

REDUCERE
la acest produs
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Afla de la specialistul nostw Adina Cigan care sunt heneficiile suplimentului alimentar
Raddcind de ghimbirx Ecologicd, 500 mg, Lite Care®

Creatorul a toate cate sunt ne-a ddruit alimente naturale complexe cu proprietati si beneficii deosebite asupra sandtatii noastre. Pentru
acest lucru nu putem decat sa fim recunoscatori si interesati despre cum am putea cunoaste si utiliza cat mai bine aceste daruri, atat pentru
starea noastra de bine cat si a familiei noastre si a oamenilor dragi. Unele dintre aceste beneficii au fost atestate de studii de specialitate,
cum este spre exemplu efectul radacinii de ghimbir.

Ghimbirul (Zingiber officinale) este o planta care isi are originile in padurile tropicale din Asia de Sud, numele sau provenind din cuvantul
singivera din limba pali care inseamna “in formd de corn de cerb”.

Ghimbirul este folosit atat ca si condiment cat si ca suport in medicina integrativa. Principiile sale active (printre care texpene, oleorezinele
si uleiurile wolatile) ii confera proprietdti terapeutice in indigestie, greatd sau wiceald. De asemenea este un adevarat aliat in lupta cu

diversi agenti patogeni inhiband dezvoltarea bacteriilor care produc, de exemplu, boli gingivale precum parodontoza si gingivita.

in sustinerea functiei digestive, impiedica balonarea sau indigestia prin stimularea enzimelor cu rol eficient in absorbtia nutrientilor. De
asemenea relaxeaza muschii stomacului ajutand la procesarea hranei fiind un ingredient apreciat si in dietele de sldhire, accelerdnd
metaholismul. Intensificd arderea grasimilor ceea ce conduce si la eliberarea unor toxine in circulatia limfatica. Rdddcina de ghimbir
intensificd insa si procesul de detoxifiere facilitand eliminarea acestora. Nu sunt de neglijat nici proprietdtile antioxidante ale ghimbirului.

Legat de franarea procesului de imhdtrdnire ar fi de reamintit sustinerea functiei cognitive, imbundtdtitea memoriei si a teactivitdtii
newoase la stimuli externi. (3 si efect enengizant, rédacina de ghimbir rivalizeaza cu efectul cafelei. Nu ar fi de uitat nici efectul Ui
antiinflamator sistemic, fiind indicat in febra musculard, durer acticulare, luxatii sau entorse, putand fi adaugat si in cremele cu
aplicabilitate externd. Este un adjuvant bun in tratamentul complementar al artritei reumatoide.

Cercetdrile din ultimii ani sugereazd cd acest aliment oferd protectie impotriva bolilox de inimd contribuind |a scdderea tensiunii atteriale,
la prevenirea infarctului de miocard si a cheagurilon de sange.
Alte studii au aratat ca moleculele bioactive din ghimbir pot reduce riscul de a dezvolta anumite tipuri de cancer, precum cel colorectal,

gastric, ovarian, hepatic, de piele, de san si de prostata.

Ca si recomandare si dozare, tehnologia biofeedback si biorezonanta cu terapeutii sai pot fi o resursa exceptionala.
In principiu doza recomandata de Rdddcind de Ghimbirx Ecologicd, 500 mg, Life Care® ar fi de 2 cps/zi, dupa mancare, cu intermitente
(spre exemplu, 5 zile/saptamanad cu 2 zile pauza).

Resurse:

475-2891-13-20#Decs
pplements-herbs/quide/ginger.php

ginger-teat#health-benefits

fits-ginger#

Articol scris de Adina Cirjan
Terapeut Biofeedback & Formator de
Consilieri de Stil de Viatd Sdndtos
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REDUCERE

Supports Digestive

Radacina de Ghimbir
Ecologica, 500mg
W 49%1ei B 34%lei
® 1+al2-lea 19% e
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REDUCERE

REDUCERE
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REDUCERE
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1 4 - BITON FOOT PADS.
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Liquid soap
L dinl

4458
Magic Roll, cu plante BIO

4330

Crema pentru picioare, cu vita
de vie si plante BIO

8397 € 1+al2-lea23%ei B377 @ 1+al2-lea 18%ei

4104 4058
Sapun lichid 3 in 1, culavandassi Plasturi detoxifianti pentru
plante BIO picioare, MINERAL

W 69°Hei
B29% € 1+ al 2-lea 347 lei

8307 € 1+al2-lea15%ei

4046
Gel, cu extract de
Melc

B 64%lei

L 4
4000

REDUCERE

- lifeCare
HRATER,

4085

Pasta de dinti cu efect
de albire, cu carbune activ

21301

Gel de dus cualoe verassi
lavanda BIO, EQUILIBRIUM

LifeCare

I
DAILY BATH
& SHOWER 11

2 NOIEMBRIE - 22 DECEMBRIE

L 4
50%

REDUCERE
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L 4
50%

REDUCERE

L 4
44%

REDUCERE

L 4
50%

REDUCERE

4048

W i

hfe(are o q&;»

4055 21300
Unt de corp CannabiCalm, cu CBD Sampon cu aloe verasiulei de
1000 mg madsline BIO, EQUILIBRIUM

W 89%%ai

W 1099 ei 99
8599% ' 1+ aI2 Iea 39 Iel

E79”|e| ' 1+ aI 2 Iea 4399Ie|

4048 567

Crema de corp, Baby, cualoe Ceai Eco cu ghimbir siportocale,
vera si plante BIO pentru energizare

W 24%ei

B217c @ 1+al2-lea 13 lei

8579 € 1+al2-lea28%ei

Cumperi produse in valoare de
160 lei si primesti la pretul de
47.49 lei, Ulei de migdale pentru
masa;!

*un singur produs pe comandd
4610 W 84%lei B 74 lei

Ulei de migdale
pentru masaj, natural

L 4
44%

REDUCERE
|a acest produs

4457

Deo roll-on Mann, cu
galbenele BIO

W 69%-ei W 29%-fei 4544 Y
B 197 B 237 i Deo antiperspirant . Ryt
roll-on, cu musetel si
rozmarin BIO
B 28%lei
L 247 Jei 9% lei o 144 ei -
i pentru al 2-lea produs pentru al 2-lea produs e pentru al 2-lea produs i flel i
4430 4546

L 4

PANA LA

50%

REDUCERE

Crema pentru corp, cu
ulei de argan BIO
B 32%ei

4456

Gel de barbierit, Mann,
cu gdlbenele BIO

B 30 ei

16*°lei pentrual2-iea produs

Alegi in orice combinatie!

1306 ;
Smoothie vegan Detox |
1307
Smoothie vegan Protein
1308
Smoothie vegan Green
B 59%ei
APPY Oferte in limita stocului disponibil!

EVERY DAY

lifeCare®

PANA LA

550

REDUCERE

Crema, cu ulei din sambure de
struguri si gdlbenele BIO

B 37%ei
4582
After shave lotiune, Mann

B 31

16%%lei pentru i 2-es produs

788

Form Shake
cu aroma de vanilie

789

Form Shake
cuaroma de ciocolata

B 114%ei

L 4
450

REDUCERE

Win:

Alegi in orice combinatie!

2%%lei pentrual2-iea produs
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LifeCare 44% pg;itlmEggp?im plante si fructe, 20 07 (pink) S
B 157 | i 21002 teracota (terracotta) 500/0

575 {21003 corai (coral)
Ceai Eco, verde Chinezesc :
pentru detoxifiere
B 177 i

rosu (red)

1 999 lei pentrual2-lea produs Alegi in orice combinatie!

Alegi in orice combinatie!

3907 W 59%4ei B 54%lei : 5 - 7013
Apa de parfum, See Stephanie 50% F— Spirulina
. : 1  REDUCERE e Ecolo ica
3909 ® 5954 B547 e - g
Apa de parfum, Kiss&Go [ Ges A %mecﬂ__@ - B297kei
| i'f!‘,h\‘(?lﬂo'ﬁ}‘ s
3911 W 99%%4ei B 89 lei . O Bospt= -

Apa de parfum #Happy by Horia
Brenciu- woman

R T Sy .
Ao AV L 7042 B507 X

- - 21263 o . .. . ~d
TR %Y. » : i ActiveSalicin, cu extract din &

Lol (RN  Sampon impotriva caderii
3 ="~ 30% , Karului feina si plante BIO
PLETTERRR PRI g Darului cu cofein si plante P
; BRE LHRAME 097 B9 i B 497k
7 N\ letare] o, N ¢ MultiPlusVit, cu vitamine si
» Aoy 21264 I '
n . 3 Ty st - minerale
P er pentru stimularea cresterii e B85350

" lieCare p e arului, cu cofeina si plante BIO : . 0
| e ek ’ ’ MultiPlusVit KIDS, cu vitamine si
calciu pentru copii

scoarta de salcie alba

o : SR ® 1091 B 1037
P . . 3 s |

5499 lei pentrual 2-lea produs Alegi in orice combinatie! | i i inatie! |

Filler sau Lifting Wrinkle Lifting Mascd magnetica ?Aa;clq r N\
Serumsau o Masca  Fijjler Serum antirid, Magnetic Mask aqada' cu
magnetica antirid 99,1 venin oe iy,

: -' W 189%-4ei W 189ei © $99%4ei albine 83 _
Magnetic Mask si B 169 lei W
primesti CADOU, B 156” i B 1567 e B 317k Ll
Masca faciala, cu '
venin de albine!

Aboneaza-te si TU la SANATATE si MISCARE in comunitatea Healthy Club+! iz pe [A]F
7 7 7 y J www.healthyclub.life-care.com

Daca te inscrii luna aceasta, vei avea acces la oferte luna viitoare! Sau Scaneazs codul

NOU!!! Daca esti fidel 5 luni consecutive ai acces GRATUIT incepand cu luna 6! Si afla mai multe detalii!

L 4
76%

REDUCERE

70%

L 4
71%

REDUCERE

69% 71%

REDUCERE REDUCERE REDUCERE

p

¢
Uit
Gakand
Parsley
i 2) 25
— b — =Y
743 747 756 7600 4330
Antioxidant, cu Omega 3 cuuleide Ginkgo Biloba, cu Garlic and Parsley Crema pentru
vitamine si coenzima Q10 peste leciting, Life Care® picioare, cu vita de vie si
plante BIO
B 38%ei B 33%lei B 34%lei B 32%ei B 37%ei
@ 1+al2-lea 11 lei @ 1+al2-1ea 9% lei @ 1+al 2-lea 9% lei @ 1+al 2-lea 9% lei @ 1+al 2-lea 8% lei

m m |_|feca|’eﬂ Oferte in limita stocului disponibil! EVAEIFQI\)(YDAY
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PANA LA

45%

REDUCERE
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22%%lei pentrual2-ies produs

764

Vitamina C,
1000 mg

B 38%ei

L 4

PANA LA

2999 lei pentrual2-lea produs

PANA LA

| 50%

REDUCERE

2 NOIEMBRIE - 22 DECEMBRIE

7036

Pure Moringa Ecologica
B 41%lei

7045
L-Carnitine
W 39%%4ei B 37 e

Alegi in orice combinatie!

1
B Magnific, comple
de vitamina B1, B2, B3
BS, B6, B12

B 34%ei

Alegi in orice combinatie!

905

Indlbitor pentru rufe
B 53%lei

909

Parfumant pentru rufe, cu
ulei esential de eucalipt si
verbena

B 52%ei

Alegi in orice combinatie!

747
Omeqga 3 cu ulei de peste
B33”ei

754

Chitosan, regleaza colesterolul si
ajutd la controlul greutatii
W 39%%4ei B 377 ei

16°%lei pentrual2-tea produs

954 B 69%lei

Detergent BIO lichid, cu nuci de
sapun siulei esential de lavanda

959 B8 72 i

Detergent BIO lichid, cu nuci de
sapun si ulei esential de musetel,
"Mama si copilul"

3599 lei pentrual2-lea produs

Juinalul’ FERICIRII

PANA LA

58%

REDUCERE -3

Alegi in orice combinatie!

PANA LA

51%

REDUCERE

Alegi in orice combinatie!
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Ce Inseamna penvwr tine

fericitea?

Pentru mine, fericirea inseamna viatad.
Cred cd aceasta este marea provocare
a vietii, sa invatam sa fim fericiti, sa
invatam sa traim, nu doar sa existam si
sa traim frumos, cu bucurie silumindin
fiecare zi. Dar, fericirea aceea pura,
neganditd, neformatd, eu am
intalnit-o doar in lumea inocentei. Te
uiti 1a un copilas si el rade din tot
sufletul, radiaza fara sa aiba vreun
motiv anume. El pur si simplu este
fericit si atat. Cred cd acea fericire din
ochii unui copil care ar putea construi
un Univers al zambetului infinit nu
poate fi egalata de noi, adultii.

Oferte in limita stocului disponibil!

EVERY DAY

... am inteles ca

Interviu cu Andreea Bratu, Prezentatoare TV

Ce te face fericitd?

Eu sunt fericitd aproape mereu. lubitul
meu ma face fericits, familia mea ma
face fericits, televiziunea ma face
fericita. Sunt fericitd cand lucrez cu
elevii, cand caldtoresc, cand mad afluin
naturd, cand vad un copil, cand ajut un
animalut. Gasesc fericirea in fiecare
apus, fiecare rasadrit, fiecare zi pe care
0 privesc ca pe un nou dar de I3
Dumnezeu. Stiu cd pare un cliseu, nu
am fost asa dintotdeauna, desiinca de
cand eram micd eram un copil solar.
Maturizandu-md, am inteles ¢a
fericirea este o alegere. Desigur, nu
vorbim de cazuri extreme, de oameni
care trec printr-o situatie cumplita.
Dar, in rest, depinde doar de tine sd fii
fericit. Nimeni nu iti poate ardta o altd
realitate decat cea pe care o vezi tu si
e alegerea ta ce vrei sa vezi.

Mediul n care trdiesti
influenteazd  starea de
Daca vorbim de persoane adulte, eu
cred ¢d@ nu mediul iti influenteaza

lifeCare®

starea, ¢ invers. Dacd tu te
concentrezi pe partile bune, fie ele si
marunte pentru inceput, dacd esti
pozitiv, dacd faci totul cu bucurie, eu
cred ca rezultatele vor aparea si, o
datd cu ele, se va imbundtati si
mediul. Altfel, o persoand care
gaseste motive sd se plangd zilnic,
chiar si daca ar ajunge peste noapte
intr-un mediu mai bun, ar gdsi si acolo
parti negative dupa ce s-ar obisnui.

Cum se compoutd un om

Un om fericit este bun. Bundtatea mi
se pare unitatea de madsurd pentru
fericire. Un om fericit nu critica, nu
jigneste, nu incearcd sa faca rdu,
pentru ca el este fericit si daca esti
fericit cu adevarat nu te poti concentra
decat pe bine. Tu transmiti prin vorbe,
prin gesturi, prin fapte doar ceea ce
estiin interior.

Cum iti propui sa i ajuti pe
cel din jur sd fie fericiti?

0 persoana poate fi ajutata doar dacd

isi doreste acest lucru, asa ca eu ma
concentrez pe a transmite bucurie si
ea ajunge la cine doreste sd o
primeascd. Zambesc aproape tot
timpul si ajut de fiecare data cat pot.
Suntasa sidatorita celor dinjurul meu,
pentru ca, stii, tot ce oferi se intoarce
inzecit la tine si eu chiar primesc
inzecit.

Care este tecomandarea ta
ititorii, | ului
‘F iy

Citatul meu de suflet apartine lui Mark
Twain si 1l transmit si lor: “Da sansa
fiecdrei zile sa fie cea mai frumoasd
din viata ta”. incepe ziua zambind, ca
si cum astazi ti se va indeplini cea mai
mare dorintd. Nu-ti incepe ziua cu
incarcatura de ieri, pentru cd e ca si
cum ai stabili din start cd ea nu va fi
una buna. in plus, nu stii niciodata
cand tocmai ai pasit pe ultima treaptad
spre indeplinirea dorintei tale, deci
chiar s-ar putea sa fie cea mai
frumoasa zi din viata ta.

5
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Acum poti deveni terapeut in )
TEHNOLOGIA BIOFEEDBACK si BIOREZONANTA!

Estipasionat de un stil de viata sandtos, iti doresti sd activeziin domeniul sanatatii alternative si vrei sa descoperi remedii exclusiv naturale pentru séndtatea ta sia celor
dinjurul tdu? Acum este posibil! Am creat special pentru tine Cursul de Terapeut in Tehnologia Biofeedback si Biorezonanta!

Tehnologia BIOFEEDBACK si BIOREZONANTA cuprinde:
Tehnologii puternice pentru reducerea stresului si imbunatatirea starii de bineldentificarea si
prevenirea carentelor in organism

DISPOZITIVUL Life Vision
te qjutd sd identifici:

v sensibilitatea Ia diferite alimente;

De ce sd devii TERAPEUT BIOFEEDBACK si BIOREZONANTA:

Iti ofera posibilitatea de a ajuta clientii sa identifice si sa corecteze sau sa previna carentele pe care
le au

Tehnologia biofeedback ajutd Ia conectarea cu cunoasterea interioard si la efectuarea unor
schimbdri pozitive in stilul de viata

Biorezonanta ajutd la dezlegarea neclaritatilor si secretelor corpului uman pentru control personal si
depdsirea obstacolelor

v deficientele nutritionale si carentele de
diferite vitamine si minerale;

v nivelul de oxigenare si hidratare;

v terapia pentru slabit si antiimbatranire;

v terapia pentru eliberarea stresului emotional;

Cum poti deveni TERAPEUT BIOFEEDBACK si BIOREZONANTA:

Prin parcurgerea unui curs de specializare acreditat cu multiple competente in domeniul
BIOFEEDBACK si BIOREZONANTA

Dupd parcurgerea acestui curs vei obtine un certificat de absolvire cu drept de libera practicd
recunoscut de Ministerul Muncii

Dacd te-am convins sa devii si TU TERAPEUT, ia legatura cu liderul sau Diamantul echipei din care faci
parte si afla mai multe detalii!

Ce este Dispoxzitivul Life Vision:

Reprezinta o interfatd complexd de medicind energeticd operata pe computer cu functii si optiuni
variabile extinse

Masoara diferite aspecte ale corpului pentru a oferi informatii despre séndtatea clientului

Ajuta laidentificarea diverselor aspecte, inclusiv sensibilitatea la alimente, deficientele nutritionale,
nivelul hormonal, etc.

Felicitdm primii Texapeuti in Tehnologia Biofeedback si Biortezonantd!

Felicitari si mult succes in calatoria voastrd ca Terapeuti in Tehnologia Biofeedback si Biorezonanta!

i,
. Bosnea Stefana

Terapeut Biofeedback
~ &Biorezonanta

Adina Cirjan

Terapeut Biofeedback &
Biorezonanta si Formator
Consilieri de stil de viata sanatos

Adimona Bucicd
Terapeut Biofeedback
& Biorezonantd

Romelia Muresan
Terapeut Biofeedback
& Biorezonantd

Alina Negrild
Terapeut Biofeedback
& Biorezonantd

/8

Marta Meleg Dorina Rosu Liliana lacob & =% Anamaria Teglas Gheorghe Stoleriu 8 F: Adriana Jucan
Terapeut Biofeedback Terapeut Biofeedback Terapeut Biofeedback L' b3 " _ Terapeut Biofeedback Terapeut Biofeedback ! Terapeut Biofeedback
& Biorezonanta & Biorezonanta & Biorezonanta P s & Biorezonanta & Biorezonantd & Biorezonantd

s

Acum te poti bucuwa de 0 NOUA OFERTA penvwr Cutsul de Terapeut in Biofeedhack si Biorezonantd!

9000 EURO (TVA inclus) cu posibilitate de achizitionare in rate in termen de un an

Include aparat biorezonanta + curs acreditat

Iti doresti sa descoperi mai multe despre Cursul de Terapeut in Tehnologia Biofeedback si Biorezonanta?
la legatura cu Sponsorul, Liderul sau Diamantul din a cdrui echipd faci parte si afld tot ce trebuie sd stii!

Alege si TU sd fil TERAPEUT BIOFEEDBACK si BIOREZONANTA

* —~—

Performerii lunii august 2023
Ei au teusit! Inspitd-te din exemplul lox!

Buna tuturor!

Numele meu este Alexandra si
sunt studenta si mdmica a unei
fetite de 1 anisor.

Ma bucur ca fac parte din
aceastd activitate minunatd si
bucuroasa ¢a, la randul meu,
pot ajuta cat mai multi oameni
sa creasca in aceasta afacere si, totodatg, sa aiba un
stil de viata sanatos.

Mi-am dorit foarte mult sé ajung sa am noi lideri, am
demonstrat ca se poate, prin ambitie, munca si
alaturi de cea mai frumoasa echipa pe care 0 am.

Alexandra loana Chicea, nivel de calificare Assistant
Silver

Alexandra loana Chicea 2 Assistant Silver

Buna dragilor!
Numele meu este Gogu Diana

Vreau sa impdrtdsesc cu voi
faptul ca in cateva luni de
colaborare cu Compania Life
Care®, am atins un nivel
frumos de calificare. Se spune
ca atunci cand iti doresti ceva din tot sufletul se
indeplineste. De mult timp am visat sa ajung aici la
nivelul 20%.

Am cunoscut aceastd oportunitate prin intermediul
sponsorului meu, Chicea Alexandra, am decis sé aleg
un stil de viata sanatos si, totodata, recomand mai
departe aceasta oportunitate!

Fii tu urmatorul ambitios si alaturs-te echipei Life
Care®!

Diana Gogu Z 20%

lifeCare”

si ma bucur ¢ sunt din nou aici.

Buna ziua tuturor!

Numele meu este Bogdan
Carmen. Am inceput
colaborarea cu Life Care® in
auqust 2023, sunt bucuroasa
ca fac parte dintr-o comunitate
atat de frumoasa si mandra ca
am atins un nivel atat de
important in scurt timp. Imi
place ceea ce fac, imi place cand vad ca imi scriu
persoanele care au consumat produse recomandate
de mine ca se simt foarte bine de cand le consuma si
cel maiimportant este cd desfasor aceasta activitate
chiar de acasa. Prin urmare sunt mai mult timp cu
sotul meu, el fiind plecat cu jobul, cand vine acasa eu
nu trebuie sa plec, ca in cazul unui job traditional,
lucrez de langa el si petrecem timp de calitate
impreund.

Multumesc Life Care®!
Carmen Bogdan Z 17%

Bund ziua tuturor!

Numele meu este Tonea
Cristina, sunt studentd si sunt
foarte fericita s fac parte din
aceasta comunitate frumoasa.
Am Tinceput colaborarea in 5
februarie 2021 si ma bucur ca
am spus DA. Aici am intalnit o
echipd frumoasa, care m-a
sustinut Ia fiecare pas cu oameni frumosi.

Imi place sa ma conectez cu oamenii pe care s i ajut
oferindu-le informatii despre beneficiile consumului
acestor produse de calitate.

Sunt fericita pentru noua calificare cu nivelul de 17%
si de-abia astept urmatoarea!

Cristina Tonea 2 17%

APPY
EVERY DAY
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chiar de la primii pasi in Life Care®!
in Life Care®, TU alegi cdt weei sd cstigi!
Suntem siguri ca ai auzit deja acest lucru de la persoana care ti-a recomandat pentru prima data produsele Life Care®, de la Sponsorul tau, de Ia Liderul
sau Diamantul din a carui echipa faci parte... Sund bine nu-iasa?

Esti la inceput de duum si ti se pare greu?

Ei bine, impreuna cu linia ta sponsoriala suntem aici pentru a te ajuta sa iti construiesti o afacere sanatoasa si stabila cu 0 (zero) investitii! Tocmai din acest
motiv am creat un NOU PROGRAM dedicat tie si nevoilor tale la inceput de drum = PROGRAMUL PRIMII PASI IN BUSINESS.

Asadar, daca 1ti doresti sd iti dezvolti o afacere de succes alaturi de comunitatea noastra, noi suntem aldturi de tine la fiecare pas, cu programe concepute
special pentru tine si afacerea ta, astfelincat sd te dezvolti sanatos si pentru ca tu sa poti da startul afacerii tale mai usor. Tot ce trebuie sa faci este sa
accesezi NOUL PROGRAM PRIMII PASIIN BUSINESS. Da! Atat de simplu e! Hai sa vezi la ce ne-am gandit!

Care este perioada campaniei?

Din 1 octombrie 2023 pand pe 31 martie 2024. Deci ai timp suficient sa citesti acest articol pand la final, apoi sa iti faci un plan de lucru.

Cui se adreseazd campania?
Campania se adreseaza Noilor Parteneri aflati in Programul de Bun Venit si Sponsorilor lor directi. Asadar, dacd estilainceput de drumin Life Care® si
te-aiinscris in Programul de Bun Venit, aceasta campanie este fix ce ai nevoie.

Care sunt principalele heneficii

Un plan conturat care sd te ajute sa cresti o echipd de 70 - 100 de persoane, iar in 6 - 9 luni sd ajungi la un castig mediu de 1500 - 2000 euro.
« Produse de larg consum, BIO, naturale si vegene, in valoare de 300 lei pret de partener, pe care le alegi in functie de dorinta ta.
« Discounturi preferentiale si acces la promotii exclusive.
* Acces in Platforma educationald Life Care Academy la materiale si webinarii.

Vei primi Harta de intelegere a modului de lucru in Life Care®, personalizatin functie de scopul tdu si nevoile tale. Adica, lunar vei avea acces la 3

webinarii inregistrate, materiale video si PDF, astfel incat sa te familiarizezi cu activitatea Life Care, respectiv sa faci primii pasi spre afacerea ta de
succes.

ALEGE chiart acum

Programul “PRIMII PASI IN
BUSINESS” si INCEPE

Afacerea ta Life Care®!

HAPPY
EVERY DAY
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Vacanga Gold Plus 2023 lifeCare®

TOP Performerii Life Care® s-au bucurat de un " j@; ﬁ%ﬁ% V&

sejur de neuitat in Bodrum, Turcia! GULD PLUS 2023

Simti situ mirosul de toamnad, nu-i asa? Ei bine, suntem siguri ca si TOP Performerii Life Care® au asteptat cu nerabdare sosirea ei.
De ce spunem asta? Pentru cd, in fiecare an, atunci cand toamna soseste, TOP Performerii Life Care® se pregatesc de un sejur de
neuitat in care sarbatoresc reusitele de pe parcursul anului, asa cum se cuvine, intr-o locatie de vis, alaturi de oameni dragi: in
perioada 22-29 septembrie 2023, Vacanta Gold Plus 2023, 7 zile, la Yasmin Resort Hotel ***** Ultra All Inclusive, in Bodrum,
Turcia.

Mai mult decat atat, este un moment perfect pentru noiinceputuri. Fapt pentru care, credem cu tarie ca TOP Performerii Life Care®
s-au bucurat de 0 vacanta bine meritata si au indentificat noi oportunitati de dezvoltare a afacerii lor de succes, astfel incat toate
visurile lor de peste an sa devind realitate.

Pentru un lider de succes, strategia continud, cresterea echipei siangajamentul total sunt cheile catre reusita. Cu toate acestea, la un moment dat, avem
nevoie de 0 pauza, 0 recompensa pentru munca depusd. Cand aceasta recompensa vine sub forma unei vacante de 7 zile ultra all-inclusive in Bodrum,
Turcia, alaturi de cei dragi si TOP performerii Life Care®, intreaga experientd devine cu adevarat inspirationald.

Bodrum este cunoscut pentru frumusetea sa naturala si facilitatile de lux, dar pentru un lider Life Care®, acest paradis este mult mai mult decat un decor
pitoresc. Este o lectie valoroasa despre recompensarea eforturilor consistente si recunoasterea muncii depuse. in timp ce ne-am relaxat pe plajele aurii
ale Bodrumului siam admirat marea Egee cristalind, am realizat cat de important este sa ne reincarcam si sa ne ingrijim de propria noastra bundstare. O
mentenantd requlata a starii noastre mentale si fizice este esentiald pentru a ramane eficienti si motivati. Vacanta in Bodrum ne-a amintit acest lucru
intr-un mod inconfundabil.

Pentru un lider Life Care®, motivarea echipei este cruciala. De asemenea, am invatat cd succesul in acest domeniu vine din oferirea catre ceilalti de
oportunitati reale de dezvoltare si progres. Asemenea experientei oferite in Bodrum, in Life Care®, trebuie sd cream o atmosfera de suport si sa ne
/' asiquram ca fiecare membru al echipei noastre se simte valorizat si apreciat.

Vacanta de 7 zile ultra all-inclusive din Bodrum a fost mai mult decat o recompensa. A fost o reincdrcare a energiei, o sursa de inspiratie si o confirmare
a faptului cd munca depusa aduce roade. Pentru liderii Life Care®, aceastd experientd este un reper motivational si un reminder al importantei
recunoasterii eforturilor proprii si ale echipei.

Simti si tu minosul de toamna, nu-i asa?

Ei bine, suntem siguri cd si TOP Performerii Life Care® au asteptat cu nerabdare sosirea ei. De ce
spunem asta?

Pentru cd, in fiecare an, atunci cand toamna soseste, TOP Performerii Life Care® se pregdtesc de
un sejur de neuitat in care sarbatoresc reusitele de pe parcursul anului, asa cum se cuvine,
intr-o locatie de vis, alaturi de oameni dragi: in perioada 22-29 septembrie 2023, Vacanta Gold
Plus 2023, 7 zile, la Yasmin Resort Hotel ***** Ultra All Inclusive, in Bodrum, Turcia.

Mai mult decat atat, este un moment perfect pentru noiinceputuri. Fapt pentru care, credem cu
tarie ca TOP Performerii Life Care® s-au bucurat de o vacantd bine meritata si au indentificat noi
oportunitati de dezvoltare a afacerii lor de succes, astfel incat toate visurile lor de peste an sa
devina realitate.

Pentru un lider de succes, strategia continud, cresterea echipei si angajamentul total sunt cheile
catre reusita. Cu toate acestea, la un moment dat, avem nevoie de 0 pauzd, o recompensd pentru
munca depusd. Cand aceasta recompensa vine sub forma unei vacante de 7 zile ultra all-inclusive
in Bodrum, Turcia, alaturi de cei dragi si TOP performerii Life Care®, intreaga experientd devine cu
adevarat inspirationald.

Bodrum este cunoscut pentru frumusetea sa naturald si facilitatile de lux, dar pentru un lider Life
Care®, acest paradis este mult mai mult decat un decor pitoresc. Este o lectie valoroasd despre
recompensarea eforturilor consistente si recunoasterea muncii depuse. In timp ce ne-am relaxat pe
plajele aurii ale Bodrumului si am admirat marea Egee cristalind, am realizat cat de important este
sa ne reincarcam si sa ne ingrijim de propria noastra bundstare. O mentenantd requlatd a starii
noastre mentale si fizice este esentiald pentru a ramane eficienti si motivati. Vacanta in Bodrum
ne-a amintit acest lucru intr-un mod inconfundabil.

Pentru un lider Life Care®, motivarea echipei este cruciald. De asemenea, am invatat cd succesul in
acest domeniu vine din oferirea cdtre ceilalti de oportunitati reale de dezvoltare si progres.
Asemenea experientei oferite in Bodrum, in Life Care®, trebuie sa cream o atmosfera de suport si
sa ne asiguram ca fiecare membru al echipei noastre se simte valorizat si apreciat.

Vacanta de 7 zile ultra all-inclusive din Bodrum a fost mai mult decat o recompensd. A fost 0
reincarcare a energiei, 0 sursd de inspiratie si o confirmare a faptului cd munca depusd aduce roade.
Pentru liderii Life Care®, aceasta experienta este un reper motivational si un reminder al
importantei recunoasterii eforturilor proprii si ale echipei.
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Vacanta Gold Plus 2023 de anul acesta a fost mai mult decat o simpla célatorie, a fost o ocazie de a ne bucura de frumusetea Turciei, de a ne reconecta
cu colegiisi de a crea amintiri de nepretuit. Aceastd experientd a fost cu adevdrat de neuitat pentru fiecare dintre noi, care ne-a incarcat bateriile sine-a
inspirat pentru a continua sd atingem performante remarcabile. Dar, nu ne crede pe cuvant! Citeste articolul in continuare si descopera cum s-au simtit

TOP PERFORMERII Life Care® in vacanta de anul acesta!

Buna dragii nostri!

Cu mare placere, dorim sa va
impdrtasim experienta extraordi-
nara pe care am avut-o in calitate
de Ambasador Director in Vacanta
de Performanta Gold Plus de anul
3cesta, care a avut loc in Bodrum,
Turcia. Aceastd experientd a fost cu
adevarat remarcabila, atat pentru
noi, cat si pentru toti cei calificati din

echipa noastrd.

Plajele cu nisip fin si apele cristaline ale Mdrii Egee ne-au
oferit o destinatie de vacanta superba. Activitdtile
programate pentru aceasta vacantd au fost cu adevarat de
neuitat. De la excursiile la siturile istorice din zona, la seri
tematice speciale si activitati recreative pe plaja, am avut
mereu ceva interesant de facut. Cu sigurantd, acest program
variat a adus o multime de zadmbete pe fetele tuturor si a
intarit legaturile dintre noi.

Multumim tuturor! Multumim Life Care®!

Speram ca in urmatoarea vacanta sa fiti cat mai multi alaturi
de noi! Mult succes tuturor!

Nela si Romeo Turculet 2 Ambassador Director

Buna dragii nostri!

Mult entuziasm, bucurie si emotie
am trait siacum, ca in fiecare an in
Vacanta Gold Plus.

Este o rasplatd si o recunoastere cu
care ne-am obisnuit de peste 18
ani, o rasplatd a muncii bine facute
si aloialitatii.

Este o0 oportunitate pe care n-ar
trebui sa o ratezi, hai alaturi de noi!

Multumim cu recunostintd Life Care®!

Ella si Florin Muresan 2 Diamond Director

Multumesc  sincer  companiei
noastre pentru vacanta petrecuta in
Bodrum, intr-un mediu pitoresc,
?j\'rect pe malul marii, in conditii de
UX.

Pentru mine, cea mai fericita zi in
fiecare cdlatorie este excursia
comund a liderilor pe care o
petrecem imbracati in tricoul Life
Care® alturi de cei 100 de lideri
fericiti. Acea zi adauga o fericire in plus pentru mine. De cand
particip la caldtoriile oferite de Life Care®, zonele muntoase
si marea au devenit destinatiile mele preferate. Sper ¢d in
2024, din Ungaria, mai multi dintre noi vor putea caldtori in
vacanta de recompensa a Gold Plus! Succes tuturor! Haideti
cat mai multi sa reusim!

Happy Every Day!

Melinda Lazar 2 Diamond Director

Sunt recunoscatoare ca, in acest an,
dupa Dubai, am participat pentru a
doua o0ard in cdlatoria  de
recompensa Life Care®. Aproape
100 de parteneri am calatorit pe
coasta turceasca din Bodrum pentru
vacanta GOLD PLUS.

Am fost rasfatati, am avut soare,
palmieri, flori minunate, o mare
limpede, cocktail-uri si- mancare
delicioasa... Este adevdrat ca am facut cei 10.000 de pasi
zilnic - unii chiar mai multi - dar cel putin am avut parte de o
plimbare zilnica pentru sanatatea noastra.

Desi am calatorit singurd, deoarece cinci membri ai echipei
mele nu au putut veni din pacate, totusi nu m-am simtit
singura, pentru ca acolo am fost cu familia Life Care®. Apoi,
in Timba maghiara, engleza, rusa, romand, cu semne si
gesturi - ne-am inteles unii pe altii, chiar daca nu vorbeam
aceeasi limba. Imbratisarile si dragostea sunt exprimate in
acelasi fel in orice limba.

Multumesc LIFE CARE®! Astept cu nerdbdare urmatoarea
vacanta!

Edit Kaszané Szaszi 2 Diamond Director

Salutare tuturor!

Din 2014 de la prima vacantd de
performantd obtinutd aici, am
cautat permanent sa trdim pasiunea
de (alator De Profesie si in
experientele cu Life Care®. Anul
acesta, dupa frumoasa vacantd
Diamond Plus din Emiratele Arabe,
ne-am bucurat de inca o vacanta,
alsturi de performerii Gold Plus,
acasa la Herodot, in Bodrum, Turcia!

De la intdlnirea emotionanta din aeroport cu ceilalti
performeri si curiozitatea de a afla cu cine vom petrece o
saptamana de vis, resortul, vizitele in Bodrum siimprejurimi,
minivacanta de pe Insula Kos - Grecia unde a trdit parintele
medicinei, Hipocrate si unde s-a nascut Ptolomeu al
Egiptului. Ziua frumoasa cu colegii din companie, calatorind
pe apa cu catamaranul si toate experientele impreuna cu
participantii mai noi sau mai vechi, ne-au ajutat sa ne
Incarcam bateriile pentru un final de an plin de obiective!

Bucuria a fost dublata de prezenta, pentru prima data alaturi
de noi, intr-o astfel de vacanta si performerii nostri din
Austria, Dorina si llie Popa.

Va salutdm si va provocam sa lucrati cu obiective, cu
seriozitate si perseverentd pentru toate aventurile si
vacantele care urmeaza la final de an si start in 2024!
Incarca-te cu experiente diferite si unice!

Adimona si Mihai Bucica 2 Diamond Director

Buna dragi cititori!

Ne-am creat alte amintiri frumoase
cu emotii traite la maxim si 0 noua
experienta intr-o noua tara!

imi dau seama cat de norocoasa
sunt sa fac parte din aceastd
companie unde am gasit 0 a doua
familie.

Multumesc Life Care®! V4 iubesc!
Adela Nut3 2 Diamond Director

Bund tuturor!

Aceastd vacanta a fost cu adevdrat
un reset pentru mine! Mi-a adus
exact energia si bucuria pe care le
cautam. Am avut parte de momente
de distractie si aventura incredibile.
Acum  astept  cu  nerdbdare
urmatoarea vacantd din 2024.

Pentru cei care se intreaba daca
meritd sa lupte pentru o calificare, raspunsul este da! Aceasta
experienta nu este doar o vacantd obisnuitd, este o oportuni-
tate unica de a trai momente speciale si de a crea amintiri de
neprefuite. Nu ratati sansa de a va bucura de viatd la maxim!

Andreea Georgescu si Ali Kalkan 27 Diamond Director
gl Bine v-am regasit! Vacanta Gold

. Plus a fost unul din motivele pentru
care am ales aceastd activitate!
Dacd in alte companii se obtin
destul de greu, aici te provoc si pe
tine sa vezi ce usor poti fi acolo
alaturi de noi pe plaja anul viitor!
Turcia a fost o destinatie pe care
mi-am dorit sa o descopar de mult
timp si iatd cd datoritd acestei
activitati  cunoastem lumea! 0O
saptdmana plind de energie pozitiva, impreuna cu colegii si
liderul meu lulia Bota am putut sa facem noi amintiri cu care
sa ne mandrim! Multumim Life Care® pentru aceastd
frumoasd vacanta si pentru excursiile care ni le oferi! Anul
viitor te astept si pe tine cu noi pe plajd, sa ne relaxam
impreund! Situ poti!

Carmen Sima 2 Diamond Director

Buna dragii mei!

in primul rand vreau sa va spun ca
nu exista loc care sa nu ne fi placut.
A fost extraordinar de frumos, o
vacantd relaxanta pe deplin. Cat
despre plaja si mare, apa a fost
foarte curatd si de data asta chiar
m-am bucurat mult mai mult de
ceea ce ne oferea. Vizita in Grecia
pe insula Kos ne-a uimit, cat de
superba este! Nu gasesc cuvintele care sd poatd exprima
ceea ce am trditin aceste 7 zile minunate! Ca de fiecare data
suntem nerdbdatori pentru urmatoarea vacantd.

Si tu poti, cel ce citesti acest testimonial! Aldturd-te
comunitatii si vei descoperii lumea!in Life Care® este despre
oameni, cu oameni. Noi dorim sa fim alaturi de tine! Tu vrei sa
te indrumam catre cele mai frumoase vacante?

Gabriela Dinca si Gabriel Toderas 2 Diamond Director

Buna dragi cititori!

Pe 1anga multe alte recompense
oferite partenerilor si liderilor Life
Care®, se numara si Vacanta Gold
Plus. 0 vacanta anuald, exclusivista,
undevain afara tari. Anul acesta am
fost intr-o locatie special, in
Bodrum, Turcia. A fost o vacanta
ih minunata!

Multumim Life Care®! Esti o companie care iti respecti
partenerii.

Aurelia Bratu 2 Gold Director

Salutare oameni frumosi si fericiti!

Pentru mine Programul Gold Plus
este cel mai special pro%ram pe
care compania Life Care® il pune la
dispozitia liderilor  care  fac
performanta. Mereu méa tine in priza
cu asteptarea noilor locatii, tari, cu
noile experiente pe care le traim ca
si comunitate.

A fost ca de obicei, o experientd unica si de neuitat! Abia
astept vacanta urmatoare!

Ana-Maria Stroescu 2 Assistant Emerald

Bund tuturor!

Vacanta in Turcia pentru noi a
insemnat o recunoastere a muncii
depuse pe tot parcursul anului.

Turcia este locul ideal pentru un
concediu perfect. Am vazut locuri
frumoase, ne-am relaxat si ne-am
intors acasa cu bateriile incarcate.

Sunt convinsa ¢d o sa fac tot
posibilul sa-mi ating obiectivele si data viitoare si va
incurajez si pe voi ca anul viitor sa ne bucuram si mai multi de
aceste momente minunate.

Afost 0 experientd de neuitat! Multumesc Life Care®!
Eniko Tanko 2 Gold Director

Buna dragii mei!

Pentru mine Vacanta Gold Plus
inseamna - IMPREUNA - revederea
cu cei mai buni Lideri din Life
Care®.

Multumesc tuturor  Liderilor Life
Care® pentru visul maret de a fi
impreund, cat si Companiei Life
Care® pentru vacantele exotice
oferite.

TMPREUNA la cat mai multi ani!

Rodica Dumitrescu 2 Ruby Director

Buna tuturor!

Vacanta Gold Plus a fost extraordi-
nara, a reusit sa ne scoata din rutina
zilnicd. A fost o excursie de vis
alaturi de  sponsorii, liderii si
prietenii nostri!

Va invit alaturi de noiin noul proiect
lansat de liderii nostri dragi! Acesta
este unul dintre importantele
programe organizate de companie. Va invit si pe voi s faceli
parte din marea familie Life Care®!

Va astept alaturi de noi in urmatoarea vacanta!

Iby si Dorin Samsudean 2 Ruby Director

Salutare tuturor!

Am petrecut 7 zile de vis in vacanta
oferita de Compania Life Care®. Am
fost alaturi de linia sponsoriala si,
totodats, de sponsorul meu,
Adnana  Prodescu,  careia i
multumesc, datorita ei am obtinut
aceastd vacantd minunata, unde a
fost totul genial! Energie maxima
alaturi de oameni minunati!

Sufletul mi-a fost si mai fericit vazand cata fericire a adus
fetitei mele aceasta vacantd. Sunt un om de business care
jubeste vacantele, am minim 10 vacante anuale, dar aceasta
a fost total diferitd si sunt plina de recunostinta pentru acest
lucru! Recomand cu drag aceastd oportunitate, fiecare merita
sa traiascd aceste clipe minunate, imi dorescin 2024 cati mai
multi parteneri din echipa alaturi de noi! Va multumesc!

Claudia Lacatusu 2 Assistant Ruby

Salutare dragilor!

Vacanta Gold Plus din Turcia oferita
integral de catre Compania Life
Care® a adus plus valoare in
comunitatea mea. Este prima mea
vacanta cu care am fost recompen-
satd pentru performantd, o vacanta
minunata aldturi de familia mea,
alaturi de partenera mea, Claudia
Lacatusu si, totodata, alaturi de linia
sponsoriala Nela & Romeo Turculet.

Zile de vis petrecute in doua tarii, Turcia si Grecia, cu locatii
minunate, energie maxima alaturi de colegii nostri si stafful
Life Care®!

Fiecare partener Life Care® meritd sa trdiasca aceste
momente de vis! Nu renuntati niciodata la visurile voastre,
actionati pentru ca suntem in locul si momentul potrivit si,
totodats, cu mega proiecte noi din partea companiei!
Indiferent de nivelul pe care il ai acum si indiferent de cat de
greu iti este, RAMAI TN JOC PANA REUSESTI!

Va imbrdtisez cu drag si multumesc tuturor celor care au
contribuit la cresterea mea!

Adnana Elena Prodescu 2 Assistant Ruby

Salutare, prieteni!

Pentru mine concediile si vacantele
impreund cu sotul meu reprezintd o
relaxare binevenita, avand in
vedere ¢ suntem persoane foarte
ocupate. Ca in fiecare an, Life
Care® ne oferd aceasta posibilitate
de a petrece timp in familie pentru
aneincarca bateriile.

Este posibil sa ai parte de asemenea vacante daca te implici
sifi ajutipe cei din jur sa-si schimbe stilul de viatd intr-un mod
mai sandtos si mai fericit, in plus ai si avantaje excelente.
Momentul celor care mai stau inca pe ganduri este acum, sa
actioneze pentru a beneficia de toate avantajele acestei
oportunitati.

Sanatate sa avem, in rest le rezolvam pe toate!

Mariana Todica 2 Saphire Director

Buna tuturor!

Vacantele sunt ocazii unice in care
te poti recrea, distra si cunoaste
locuri unice. Compania Life Care®
ne-a oferit si de data aceasta un
concediu minunat, in care am reusit
sa 1i cunosc si mai bine pe cei din
echipa companiei, dar si 0 oportuni-
tate de a vizita locuri de neuitat.
Insula  Kos si Bodrum, unde
pe\’lsajele, arhitectura si cultura m-au impresionat foarte
mult.

Timpul a trecut foarte repede deoarece am avut multa
activitate, locuri de vizitat, spectacole si muzica minunata.
M-am simtit foarte bine, cu alte cuvinte m-am distrat alaturi
de familia mea.

Multumesc companiei pentru ca ne oferd aceste momente
frumoase!

Felicia si Marius Ghitun 2 Gold Director

Buna tuturor!

0 vacantd de milioane in care toate
simturile ne-au fost supra solicitate.
Apusurile vazute de la fereastra
camerei ne-au fermecat ochii,
simtul  echilibrului  ne-a  fost
reevaluat pe alei cu o panta de 35
de grade, in apa marii ne-au
mangaiat  picioarele sute de
pestisori pritenosi, papilele
qgustative s-au bucurat de zeci pe feluri de prdjituri, urechile
noastre au vibrat dupa ritmuri orientale si, nuin ultimul rand,
ne-am bucurat de conversatii de buna calitate.

0 vacanta reusitd, sa tot muncesti ca sa ti-o doresti pe
viitoarea!

Multumim Life Care®!
Dana si Marian Vlad 2 Executive Gold Director
Bunad tuturor!

Se spune 3 odata este pentru
prima data! Ne bucurdm ca am
planificat ca 2023 sa fie un an cu
rezultate, sa fie anul nostru! Si inca
de la inceput am stabilit obiective
care sa ne scoatd din zona de
confort! Anul acesta ne-am bucurat
sa accesam Car Program si sa
aducem cea mai nous masind in
comunitatea Life Care®. S3 crestem noi Directori Si sa
descoperim multi lideri cu potential. Anul acesta am venit
insotiti de lideri din echipa noastra la prima minivacanta
Top50. Am fost inconjurati de comunitati frumoase la
evenimentul Life Care® din luna mai de la Chisinau, dar si la
Gala Nationala 2023! lar rezultatele oamenilor care ne-au
urmat nu intarzie sa se vada!

Consideram ¢a Vacanta Gold Plus este rasplata efortului
nostru. A kilometrilor pe care i strabatem atat de des in
descoperirea si sustinerea liderilor nostri! Calatorim foarte
mult, insa Vacanta Gold Plus a fost cu adevarat o experienta
deosebitd si diferita pe care nu doar ¢d nu mai viem sd o
ratdm, dar in care ne propunem sd aducem tot mai multi
parteneri din echipele noastre!

Dorina si llie Popa 2 Assistant Ruby

Buna tuturor! ,Daca e septembrie e
cu soare mult, cu plaja, cu mare
calda si limpede. Asa a fost si de
data aceasta in Bodrum, pe coasta
magnificd a Marii Egee. Ne-am
reintalnit cu colegii din compania
Life Care®, am socializat, ne-am
facut proiecte si ambitii noi.
Multumim Life Care®! La multi ani
tot mai buni!

Semidia si Gabriel Tosun 2 Ruby Director

Bund tuturor! Am fost pe o plaja
frumoasa in Turcia cu toatd familia
mea. Suntem recunoscatori
deoarece Compania Life Care® ne
oferd aceastd fantastica oportuni-
tate, unde putem s3 petrecem
timpul impreund si sa construim
relatii frumoase. sunt
recunoscatoare partenerilor mei,
faré de care acest lucru n-ar fi fost
posibil. Tiincurajez pe toti sdajunga
in Vacanta Gold Plus, pentru ca nu este imposibil!

Zs6fia Banyasz 2 Assistant Ruby

Bund dragilor! O excursie plind cu
aventuri si totodata pe cat de
relaxantd, pe atat de energizanta.
Mult soare si voie buna intr-un
peisaj minunat unde se intalneste
marea cu muntii. Asa se face ca
ne-amintors cu amintiri minunate si
cu un bronz, care vesteste inca
despre faptul ¢a meritd sa fim
prezenti in Vacanta Gold Plus!

Gyongyi Tascau 2 Assistant Ruby
e Bun gasit!

Pare ciudat... dar atunci cand am
inceput activitatea in Life Care®,
desi mi s-a parut super programul
Gold Plus nu ma gandeam ca voi
ajunge in astfel de vacante. Imi
doream insd sa castig bani s& imi
permit 0 vacanta fard sa ma
gandesc la pret. Prima calificare in
vacanta din Egipt a venit ca o
surpriza, nuimi venea sa cred ¢d eu am reusit asta. De atunci
mi-am propus sa fiu an de an prezenta! In Turcia am avut
parte de un sejur de neuitat, vieme superbd, soare, 0 mare
unicd si oameni minunati! Toboganele au fost cele mai tari
Bentru copii, plimbarea pe mare si opririle in golfuri pentru
aie, experiente unice!

Pune-te la treaba din toata inima si nu vei avea concurentd!
Multumim, Life Care®!

lulia Bota 2 Assistant Ruby

Dragi colegi! Va transmit gandurile
mele despre vacantd! De ani,
excursia Gold Plus este precedata
de mari pregatiri! Si este o bucurie
deosebitd ¢ pot calatori alaturi de
partenerul meu de afaceri, Viktor
Prihoda si sa petrecem o saptdmana
minunata intr-un loc de vacantd de
pe malul mdrii. Compania alege cu
mare grija locatia, asigurandu-se ca
primim tot ce este mai bun in toate
privintele! O experientd minunatd a fost excursia cu barca de
0 7i, in care ne-am oprit de 4 ori pentru a ne putea balacii in
largul marii! Cealalta minune pentru noi a fost privelistea din
camera noastra spre mare! Rasaritul soarelui luminand golful
si stralucirea luminilor de seard au facut despartirea atat de
%rea! Fiecare vacanta pe care am primit-o de la companie ma
ace s& ma gandesc cu bucurie si sa fiu profund
recunoscatoare pentru ea!

Zsuzsa Foldi 2 Gold Director
Buna tuturor!

La fel ca’in fiecare an, siin acest an
vacanta a fost minunata. Locatia a
fost foarte frumoasa, apa a fost
incredibil de pldcuta, nu era prea
calda si nici prea rece, nu a fost
nevoie sa tremuram in ea, dar a fost
racoritoare. Privelistea vorbea de la
sine. Oamenii au fost extrem de
amabili. Mancarurile preparate in
restaurant au fost, de asemenea, foarte gustoase si au
reflectat caracteristicile tarii. Dotdrile hotelului nu au lasat
nimic de dorit, fiecare a putut gasi ce dorea, era chiar si 0 sala
de fitness. Apusurile de soare au fost minunate.

Ne-a placut foarte mult si cdlatoria cu barca, pentru care i
multumim mult companiei ca ne-a oferit-o0. A fost cu adevarat
potrivita pentru sederea noastrd, am caldtorit jumatate de zi
cu vaporul, am oprit in multe locuri, am inotat peste tot si cei
mai curajosi au putut sarii si in apa, de pe vapor. Acest
program a placut tuturor si speram ca si data viitoare
compania ne va oferi din nou o calatorie cu barca surpriza.

Deci, pur si simplu nu pot sa spun nimic negativ, dar as putea
enumera multe aspecte pozitive, poate ¢d nici nu ar incapea
pe aceastd pagina.

viktor Prihoda 2 Gold Director

Buna tuturor! Numele meu este
Mariana Rusu si sunt foarte fericita
cd am participat in Vacanta Gold
Plus... ca drept recompense dupd
munca depusa alaturi de echipa
mea. Excursie oferita de Compania
Life Care®, careia 1i multumesc
pentru aceasta oportunitate. Timp
de o saptdmang, ne-am bucurat
impreuna de momente frumoase,
" relaxare, soare si buna dispozitie.
imi doresc ca oamenii din echipa mea sa fie alaturi de mine in
anul urmator si le multumesc pentru cd exista! Si nu uitati
"PERSEVERENTA ESTE MAMA SUCCESULUI'"

Mariana Rusu, nivel de calificare Gold Director

Bund tuturor! Dupd un an de munca
avenitsirasplata mult asteptata, un
sejur excelent alaturi de toti liderii
Life Care®, care zi de zi se
straduiesc sa aduca sanatatea si
prosperitatea in viata oamenilor.
Anul acesta rasfatul a fost in
Bodrum  -Turcia, unde ne-am
bucurat de soare, de mare, de
momente  excelente...  practic
ne-am incdrcat bateriile sa ne
ajunga pentru inca un an de munca in folosul sanatatii.

Succes sisporin toate tuturor!

Dorina Rosu, nivel de calificare Ruby Director
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Inca de la sosire, soarele ne-a incantat cu razele sale blande, iar marea strélucea intr-un albastru irezistibil. Plaja nisipoasa a hotelului ne-a asteptat sa
ne relaxam si sa ne bucuram de razele calde ale soarelui. A fost 0 oportunitate perfectd de a ne conecta cu natura si de a ne elibera de stresul cotidian.

Cu sigurantd, momentele petrecute impreund au fost punctul culminant al vacantei. Am avut sansa sa ne cunoastem mai bine colegii si sd ne consolidém
relatiile. Serile tarzii pe plaja, la lumina stelelor, au fost pline de discutii sincere si rasete, iar aceste amintiri vor ramane cu noi pentru totdeauna.

Excursiile in Bodrum au fost adevdrate caldtorii in timp, deoarece am vizitat locuri cu o incdrcaturd istorica puternica. Cetatea Bodrum, cu zidurile sale

impresionante si Muzeul de Arheologie Subacvaticd, ne-au adus mai aproape de trecutul acestui oras fascinant. De asemenea, ne-am bucurat de o
plimbare relaxantd cu vaporul pe cele mai frumoase insule din apropiere, unde apele cristaline ne-au fermecat cu frumusetea lor.
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Hai si tu cu noi anul viitor! Urmareste noutatile si tine legatura cu linia ta sponsoriala, Liderul si Diamantul din a cdrui echipa faci parte pentru
mai multe detalii siun plan de actiune care iti poate oferi vacanta mult visata! Nu mai sta pe ganduri! Urmeaza planul si castiga!

Noul tau ohiectiv? Vacanta Gold Plus!

. @ APPY
lifeCare @ EVERY DAY




